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Truques caseiros N
para remover |
manchas

Esfrega, escova, deixa de molho, lava de novo e a mancha nio sai. E dificil achar

um produto que tire ou minimize a acao da gordura que espirrou, do vinho que

caiu ou do chiclete que grudou, mas alguns truques caseiros podem evitar que
pecas de roupa virem pijama antes mesmo de envelhecerem.

Ferrugem Graxa

® £ uma mancha bem dificil de ser re-
movida, mas amoniaco e agua oxigena-
da podem clarea-la;

® \océ também pode colocar uma mis-
tura de sal com limdo verde na roupa.
Depois, ponha o pano ao sol e espere a
mancha clarear;

® Qutra alternativa € colocar um pano
branco sobre a roupa que recebeu a mis-
tura de sal com limdo e passar ferro
quente. Ai, a ferrugem sai na hora. As-
sim que a mancha sair, lave a roupa
normalmente.

e Sabonete branco pode ser a melhor
solucdo. Porém, para isso funcionar, a
mancha deve estar fresca. Quanto mais
velha, mais dificil de sair. Passe o sa-
bonete branco sobre a gordura do te-
cido e, depois, lave-o com agua fria. Se
ainda assim o residuo permanecer, mis-
ture em agua quente sabdo em p6 com
um agente oxigenado e lave normal-
mente;

® O detergente incolor também ¢ indica-
da para remover manchas de gordura. Bas-
ta aplica-lo direto na mancha e esfregar
o tecido.

Suor

® Lave o tecido s6 com agua e, depois
de tirar o odor, passe sabdo de pedra
na mancha amarelada. Deixe-a ao sol
por algumas horas;

e Usar dgua sanitaria nas roupas
brancas pode ser uma boa alternati-
va, porém, ao final da lavagem, € pre-
ciso retirar todos os residuos do te-
cido. Para isso, use vinagre, que tem
acdo neutralizante. Mas, nesse caso,
¢ proibido colocar a roupa ao sol.

e Use algum solvente, como aceto-
na, por exemplo. Deixe-o agir so-
bre a mancha e, depois, lave, ime-
diatamente, com sabonete branco.
E importante molhar a fibra antes
de aplicar o solvente para diminuir
a agressividade do produto sobre o
tecido.

Sangue

® Nodulos de sangue saem com a
aplicacdo de dgua oxigenada 20 vo-
lumes. Aplique sobre a mancha, dei-
xe agir por alguns minutos e retire
passando algoddo. Essa solucéo pre-
cisa ser usada com cuidado, pois pe-
cas coloridas podem ser danificadas,
principalmente se forem tecidos in-
dianos € japoneses, que sdo mais
delicados.

Chiclete

¢ Envolva uma pedra de gelo em um
plastico e passe no locai onde a goma
esta grudada;

e Qutra alternativa € colocar a roupa
em uma sacola e deixa-la por um
tempo no congelador. O chiclete vai
ficar duro, e vocé consequira retira-
lo raspando o tecido.

e Bebidas coloridas saem da roupa
com agua morna e um pouquinho de
sumo de limao. Se ficar uma auréola
na regido da mancha, lave com sa-
bonete branco em seguida.

Uma menina se aproxima de sua
mae e lhe diz:

_Mamae, hoje no colégio um com-
panheiro me pediu que brincassemos
de médico.

- Ai meu Deus! E o que aconteceu?

- Nada, foi muito sem graca. Ele
me fez esperar 45 minutos e logo me
emitiu uma nota fiscal para o plano
de saude.
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Breve Historia da Medicina
Ano 2000 a.C.: Coma esta raiz.
Ano 1000: Essa raiz é paga, faca
uma oragao.

Ano 1890: Orar € supersticioso,
tome esta pogao.

Ano 1940: Essa pocéo € de oleo de
vibora, tome esta pilula.

Ano 1985: Essa pilula €é ineficaz,
tome este antibiotico.

Ano 2000: Esse antibiotico ndo é
natural, coma esta raiz.
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Depois da cirurgia:

_ Doutor, eu entendo que os mé-
dicos se vestem de branco, mas vocé
pode me explicar por que a luz esta
tdo forte?

_ Meu filho, eu sou Sdo Pedro.
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Um psicologo diz a um colega:

_ Tenho um paciente que pensa
que sou uma arvore.

_ E qual é o problema?

- Ele pensa que € um cachorro.



